Dr. Battles’ Oral Hygiene Rx

Use ‘Soft Picks’ una vez cada 24 horas. El mejor momento es antes de acostarse y antes de cepillarse los dientes.

Cepíllese los dientes y los tejidos blandos bucales durante 3 minutos o hasta la duración de una canción completa. Use solo pasta de dientes aprobada por la ADA. Utilice solo un cepillo de dientes de cerdas sensibles. Después del cepillado, expectore el resto de la pasta de dientes en la boca. NO enjuague con agua después de expectorar.

Enjuague y enjuague vigorosamente con Listerine, solo de marca, o el enjuague bucal Rx dispensado durante 30 segundos. Expectorar. NO enjuague con agua después de expectorar.

Use cualquier enjuague recetado, dentífrico o ayuda especial que le hayamos recetado de la manera apropiada en el momento prescrito.

¡No dude en hacer preguntas o pedir una demostración! Puede encontrar estas instrucciones en www.battlesdental.com.

